Dal 5 FEBBRAIO al 19 MARZO 200
TUTTI I GIOVEDI' dalle 19.30 alle 22.00
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il LE DEE DENTRO LA DONNA
. Laboratorio autobiografico sugli archetipi femminili

Artemide, Era, Afrodite, Atena, Estia, Persefone, Demetra

per attivare una consapevolezza sulla propria storia di vita

e sul proprio personale ed unico modo di sentirsi donna.

Un percorso che intreccia scrittura autobiografica e lettura
dei miti femminili dell’antichita, per raccontare, ricordare e
scoprire I'identita unica di ciascuna donna.
Le sette dee olimpiche come archetipi dai quali trarre il senso
profondo dell’essere amanti, mogli, madri, figlie.
Per apprendere
sia la pienezza di una femminilita accogliente e ricettiva,
sia la ricchezza di una femminilita indipendente,
concentrata su di sé e autonoma.

Ogni donna € un universo animato dalle divinita.
Scopri quali archetipi femminili sono attivi in te
quali non hanno mai voce in capitolo nel tuo presente

Un percorso per tutte le donne interessate a sé stesse e alla propria relazione
con il mondo, il partner, con i propri figli/e, i propri genitori, la societa.
A tutte coloro che tengono diari o non ne hanno mai scritto uno.

A tutte coloro che sorridono con sé stesse o che aspirano a farlo.
Tutte sono le benvenute.

l | Conduzione di Barbara Pesenti psicoterapeuta
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Costo totale dei sette incontri: ss Euro

Prenotazione obbligatoria: +339 7188681

www.centrocontatto.org  http:// psicoterapia-firenze.blogspotot.com


http://www.centrocontatto.org/

