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L’i(n)spirazione degli odori
.... Verso Ia ri-scoperta dell’olfatto

&« 4 N e . ° °
'L’Olfatro é il senso del ricordo e del desiderio”

(J. Jacques Rousseau)

Workshop esperenziale
Condotto da

Betti De Stefano Silvestri Psicologa Cinzia Farina Psicologa

1 ottobre 2009
dalle ore 18,00 alle ore 20,00

Ognuno di noi ha il suo modo di respirare
e ad ogni respiro annusa “laria che tira”.
Ognuno di noi ha le proprie preferenze per i diversi Odori
e per i diversi gradi di intensita che Pesperienza olfattiva ci offre.
Gli odori sono parte delle nostre esperienze sin da bambini,
hanno il potere del ricordo, guidano nelle relazioni interpersonali
e accompagnano nell’immaginazione, ispirandoci.
Ognuno di noi ha una memoria olfattiva, pit antichi sono i ricordi,
pit profonde le emozioni che risvegliano.,

Il workshop offre 1a possibilita di entrare in contatto con il senso dell’olfatto
attraverso esperienze psicocorporee, di scoprire cosa dona
e come partecipa nel personale modo di essere nel mondo.

Partecipazione gratuita e Prenotazione obbligatoria
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